Triple P — Positives Erziehungsprogramm

Triple P im Familienzentrum NRW Schlof}
Neuhaus

Das Familienzentrum

Zum Familienzentrum NRW Schlo83 Neuhaus gehoéren die Kindertageseinrichtungen Am Schlosspark, Lippekinder,
Spielwiese und Waldblick. In den vier stadtischen Kitas im Paderborner Ortsteil Schlo Neuhaus werden
insgesamt ca. 320 Kinder ab vier Monaten bzw. zwei Jahren betreut.

Im Juli 2008 wurde die Verbundeinrichtung erstmals vom Land Nordrhein-Westfalen als Familienzentrum
ausgezeichnet. Schwerpunkte der Arbeit im Familienzentrum sind: Frihférderung von Kleinkindern, Beratung und
Hilfe fir junge Familien sowie interkulturelle Begegnungswelt.

Im Sommer 2012 erlangte die Einrichtung fiir die folgenden vier Jahre erfolgreich die Re-Zertifizierung. Im Rahmen
der Re-Zertifizierung wurde unter anderem auch das Triple P-Programm anerkannt.

Triple P im Familienzentrum

Das Familienzentrum Schlof3 Neuhaus bietet verschiedene Triple P-Angebote zur Férderung und Unterstitzung
von Kindern und Familien. Neben der Triple P-Vortragsreihe und dem Elterngruppentraining stellt die Kurzberatung
das im Familienzentrum am haufigsten genutzte Triple P-Angebot dar. In der Triple P-Kurzberatung werden
Familien bei Fragen zur Entwicklung ihrer Kinder oder bei leichten Schwierigkeiten unterstitzt und im 1:1 Kontakt
kénnen dabei neben den Beratungsinhalten auch die Zeiten besonders gut an die individuellen Bedurfnisse der
Familien angepasst werden.

Um Eltern fir die Teilnahme am umfangreicheren Triple P-Gruppentraining zur Starkung der Erziehungskompetenz
zu motivieren, hat sich im Familienzentrum eine gezielte Ansprache bewahrt.

Die Vortrage, Beratungen und Kurse finden entweder in den Raumlichkeiten der vier Kindertagesstatten oder in
den externen Raumen des Familienzentrums statt.

Die Prinzipien und Erziehungsfertigkeiten des Triple P-Programms finden sich auch im Kita-Alltag wieder. Wenn es
z.B. heildt ,Wir ruhen uns mal kurz aus®, bedeutet dies, dass die Erziehungsfertigkeit ,Stille Zeit* angewendet wird.

Triple P im Rahmen der Re-Zertifizierung als Familienzentrum

Sowohl die Zertifizierung als auch die Re-Zertifizierung von Familienzentren wird auf der Grundlage spezifischer
Kriterien vorgenommen. Sind diese erflllt, wird der jeweiligen Einrichtung das Gutesiegel ,Familienzentrum NRW*
verliehen. Das Gutesiegel umfasst vor allem Kriterien, die fur die Bereitstellung eines niedrigschwelligen Angebots
zur Férderung und Unterstiitzung von Kindern und Familien wesentlich sind (fiir weitere Informationen siehe
Broschure ,Gutesiegel Familienzentrum Nordrhein-Westfalen®).
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Bei der Re-Zertifizierung des Familienzentrums SchloR Neuhaus im Jahr 2012 wurden Triple P-Angebote in den
folgenden Leistungs- und Strukturbereichen anerkannt:

,Bereithalten von Beratungs- und Unterstutzungsangeboten fiir Kinder und Familien®
.Forderung von Familienbildung und Erziehungspartnerschaft*

~Unterstitzung bei der Vermittlung und Nutzung der Kindertagespflege*“

»Sicherung der Qualitat des Angebotes durch Leistungsentwicklung und Selbstevaluation®.

Ansprechpartnerin
Sabine Drewniok
E-Mail: s.drewniok@paderborn.de
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