Triple P — Positives Erziehungsprogramm

Elternpass - ein Angebot der “Lernenden
Region Bodensee®

Das Lernnetzwerk

Die “Lernende Region Bodensee” ist eines von bundesweit 71 Projekten, die im Rahmen des Programms
“Lernende Regionen - Forderung von Netzwerken” vom Bundesministerium fir Bildung und Forschung in
Zusammenarbeit mit der EU geférdert werden. Ziel des Projekts ist es, Wissen und Kompetenzen in der Region
aufzugreifen, sichtbar zu machen, zu vernetzen und damit zuganglich und nutzbar zu machen.

Fir viele Eltern ist das Dickicht an Familienbildungsangeboten oft schwer zu durchschauen. Verschiedene
Angebote richten sich an unterschiedliche Zielgruppen und verbindliche Qualitatsstandards gibt es nicht. Daher hat
die “Lernende Region Bodensee” verschiedene Anbieter von Elternbildungsangeboten zusammengebracht und die
Initiative “Elternpass” gegriindet.

Der Elternpass

Insgesamt 40 Trager und Institutionen der Elternbildung haben im “Arbeitskreis Elternpass” einheitliche
Qualitatsstandards fur Elternkurse entwickelt. Dazu gehdren z.B. der Umfang und Inhalt des Kurses, die
Qualifikation der Kursleiter und die im Kurs angebotenen Methoden.

Das Ergebnis dieser Entwicklung ist nun in einer Broschiire zusammengefasst, welche Angebote und
Ansprechpartner fur Eltern in der Region vorstellt.

Die ausgewahlten Angebote wurden in Kernangebote und Erganzungsangebote unterteilt. Die Kernangebote
bestehen aus Erziehungskursen, die den Qualitdtsstandards der Lernenden Region Bodensee entsprechen. Sie
sind Pflicht zum Erwerb des Elternpasses. Die Erganzungsangebote bestehen aus Informationsveranstaltungen,
Vortragen oder Elternabenden zu Themen, wie Schuleintritt, Sauberkeitserziehung oder Sexualitat. Darlber hinaus
werden hier auch Sauglingsschwimmen oder Babymassagekurse angeboten.

Durch die Teilnahme an oben genannten Angeboten erwerben die Eltern Punkte. Fir die Kernangebote erhalt
man sechs bis zehn Punkte, fir die Erganzungsangebote ein bis zwei. Haben die Eltern insgesamt 14 Punkte
gesammelt, so erhalten sie den Elternpass.

Der Elternpass ist zum einen fir Eltern von Kindern von 0 bis zehn Jahren und, mit gesonderten Angeboten,
fur Eltern von Jugendlichen von zehn bis sechzehn Jahren erhaltlich. Es gibt spezielle Angebote fiir Eltern von
Kindern mit Behinderungen.

Eltern erfahren durch den Elternpass eine Starkung ihrer Erziehungskompetenz sowie Unterstitzung, das
Miteinander in der Familie positiv zu gestalten. Dartber hinaus werden ihnen Anregungen geboten, ihre Kinder
individuell zu férdern.
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Triple P und der Elternpass

Im Rahmen des Elternpasses ist Triple P stark vertreten. Insgesamt bieten sechs Institutionen und Triple
P-Anbieter Triple P-Gruppenkurse in der Region Bodensee an. Drei Triple P-Anbieter versorgen Eltern dartber
hinaus mit Teen Triple P-Kursen.

Weitere Informationen und Ansprechpartner
Weitere Informationen Gber den Elternpass und Ansprechpartner vor Ort finden Sie hier.
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http://www.lernsee.de/lernwegebildungsbereiche/col-familie-erziehung-elternpass

